
parenthèse relaxpour les parents
entre parents,
prendre du temps pour soi

CSC de Hoenheim
5 avenue du ried HOENHEIM 
03 88 33 50 42
accueil@csc-hoenheim.fr

24 septembre
08 et 22 octobre

19 novembre
03 et 17 décembre

atelier animé par la sophrologue 
Emmanuelle Guillon, salle du périscolaire, 
école Bouche Sèche, Hoenheim

8h45-10h45


