
 

L’ENVOLÉE D’UNE CONFINÉE 

 

 

Entre les brins des rêves confiés aux mots après les échos d’un long silence  

L’idée d’évasion se crée et se fait à l’intérieur de la présence dans l’absence 

Des papillons sont arrivés de très loin pour s’opposer au front des distances 

D’un horizon à un horizon, mes ressentis, sans façon, ne sont plus intenses   

 

En l’air et par terre, le détail m’oriente puis reprend ses essors et ses sens 

Je m’approche de son aventure, je pense à sa nature, je me lance et je danse  

À l’envers de mes paupières, le rythme s’envole vers l’infini en redondance 

Mon imagination se libère de son être en prison et quitte son étroite errance 

 

L’insomnie, ce cerf-volant jeté aux ailes brisées des hirondelles inspirantes  

Confrontée aux tyrannies des murs, des toits et de l’odeur florale qui monte  

Des branles, des flottements et des cercles redessinent la stabilité impatiente 

 

Les âmes mettent leurs mains dans les mains de la peur au fond des cœurs  

Pour une évasion de la terre des corps qui pressent jusqu’à l’aurore de la mort 

Nul ne peut détruire l’envie de renaître des cendres après la descente aux enfers  

 

 


