
Envol 
 

Que ce soit dans une bulle, un refuge, 

Une île, … Il n’y a lieu de demeurer en cette cage… 

D’abord en parfaite communion avec le soi… 

Puis isolant, se refermant… Mauvais chez-soi… 

 

Observez… Au loin… Les rivages épars… Egarés…  

Les soi-disant oasis… Nombreux et séparés… 

Si éloignés… Tellement… Du monde… Coupés… 

Tant… Qu’une solitude les a enveloppés… 

 

De contempler cela… Assis sur le rivage… 

A s’en approcher… Il n’y a qu’un pas… Pas davantage… 

En mains… Fléchissez vos bras… Vous voyez ? Tendez ! 

 

Ce sont bien des ailes dont vous êtes dotées… 

S’envoler… Prendre de la hauteur sur le monde… 

Sans le prendre de haut… C’est ainsi… Qu’il se fonde… 

 

Ces plumes… Résistent à tous les possibles vents… 

Joindre cet ensemble… Lentement… ou plus grand allant… 

Comment… Et… Qu’allez-vous exprimer maintenant ? 


