Menus périscolaires - Ville d'Hoenheim

Cycle de mai juin 2025

AOP/IGP

SEMAINE Semaine 18 Semaine 19 Semaine 20 Semaine 21 Semaine 22 Semaine 23 Semaine 24 Semaine 25 Semaine 26 Semaine 27
JOUR 2804 au 2 mai 2025 5 au 9 mai 2025 12 au 16 mai 2025 19 au 23 mai 2025 26 au 30 mai 2025 2.au 6 juin 2025 9au 13 juin 2025 16 au 20 juin 2025 23 au 27 juin 2025 30106 au 4 juillet 2025
REPAS ANTI-GASPI REPAS ANTI-GASPI REPAS THAILANDAIS MENU FROID
Salade de betteraves a la féta Céleris rémoulade Salade coleslaw Salade de tomates féta Saiaqe e pancors vers siv a Melon
; Emincé de volall sauce tomate aux . . Gratin de blettes et pomme de terre, . S Salade de rz (tomate, concombre, mals
Dhal de lentiles au lit de coco ourry poes Beeuf VBF sauce brune aux 4 épices|  Sauté de volaille sauce provengale e Saucisse paysanne Riz Thai sauté aux légumes et poulet Merguez e )
L Salade de riz (tomate, concombre, mais
& Saucisse de volaille A
o e o
D CEufs brouillés sauce tomate aux olives Falafels aux 4 épi villeté aux légumes Saucisse végétal i sauté aux lgumes Saucisse végétal bal (i
1
Riz et carottes BIO Pates et brunoise de légumes Boulgour et petits pois B et chou-fleur ERCOEEE G EEIERCE Semoule et l6gumes & couscous
Camembert  Ia coupe Caré de IEst a la coupe Yaourt frité BIO
Gateau dianniversaire Yaourt aromatisé BIO Fruit de saison BIO Petit suisse frité BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Tarte coco Tarte au fromage blanc locale Yaourt aromatisé BIO
Tarte au citron
REPAS ANTI-GASPI REPAS ANTI-GASPI REPAS ANTI - GASPI MENU FROID
Salade de radis Salade verte BIO Salade de betteraves, moutarde douce Salade de carottes BIO Salade verte Salade de courgettes féta
. Filet de poisson MSC sauce basilic | Mioté de veau sauce chasseur Saucisse fumée Pates bolognaise EmE g:a""““'fm‘l”:"c:;“ G Beeuf VBF fagon bourguignon | -2528n€S alx ";‘":‘v"gs etfromage de | pay; 4o boeu froid, sauce mayonnaise | Filet de poisson MSC sauce curry | Emincé de volaille sauce barbecue
A
R . ) mincé végétal & créme & la crém . . _— e
4 Boule entilles sauce basilic Saucisse arier e s Quenelles sau ry Emincé uce bar
1
Boulgour et juiienne de légumes | Pommes de terre sautées et petts pois|  Haricots blancs & fa tomate Pates et petis pois carottes Pates et chou de Bruselles Slade de pommes de ferre Pommes vapeurs et brocolis Boulgour et haricots verts & Il
Fromage ail et fines herbes Edam 4 la coupe Saint-Paulin Yaourt aromatisé BIO
Fruit de saison BIO ‘Compote de fruits BIO Yaourt aromatisé BIO Yaourt arbmatisé Petit suisse sucré BIO Eclair au chocolat Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Tarte aux pommes.
REPAS ANTI-GASPI MENU DES ENFANTS 2% REPAS ANTI-GASPI REPAS ANTI-GASPI
Salade de mafs 4 1a mexicaine Concombres & la bulgare Salade verte BIO Salade de carottes BIO Macédoine de lsgumes
g Pétes carbonara aux lardons. Hachis parmentier jets de poisson sauce rémoulade | Sauté de porc sauce caramel Cube de poisson } MSC sauce Chili sin came. Filet de ”:::Z: ,’:fc sauce Emincé de volaille au curcuma Tarte tomate et chévre Boulettes de beeuf sauce napolitaine
) Pates carbonara au jambon de volaille Sauté de dinde sauce caramel
A P: arbonara aux champignon Hachis parmentier aux lentilles Nuggets uce rémoula Cr i cf jnons Palets de légumes sauce safran: Falafels sauce basquais Falafels au curcur o auce napolitair
E
2 Riz et brocolis BIO Coquilletes et peils pois caroties Semoule et ratatouille Riz Boulgour et julienne de légumes Cosur de blé et céleri braisé Pates et aubergines grillées
! Mimolette & la coupe Vache qui rit BIO Fraidou Biiche de chévre & la coupe BIO Emmental répé BIO
Fruit de saison BIO Brownie Tarto aux pommes Tarte chocolat Compote de fruits BIO Fruit de saison Beignets au sucre Banane Fruit de saison BIO Compote de fruit
REPAS ANTI-GASPI REPAS ESPAGNOL REPAS ANTI-GASPI
Salade de carottes BIO Salade de fenouils vinaigrette & l'orange | Salade verte BIO
Tortellnis tricolore aux 3 fromages Filet de poisson MSC sauce &
a ‘v 4 e, Beignets de calamars sauce aioll Emincé de volaille sauce moutarde | Paupiettes de veau sauce forestiére i Lasagnes bolognaise Risotto crémeux et trio de légumes
E
H ) Omelette sauce piperade Eminc sauce mou Ris 1x champignons e L ! Las s grillés
' iz safrans et pisto manchego e ot e Purse de pommes de terre ot chou-
T Spastzles et haricots verts Riz et fondue de poireaux o 2
Tomme noire a la coupe BIO Ortolan & la coupe BIO Bleu d’Auvergne a la coupe AOP Ortolan a la coupe
Fruit de saison Flan vanille nappé caramel Géteau d'anniversaire Yaourt aromatisé BIO Petit suisse sucré BIO ‘Compote de fruits Fruit de saison BIO
. Eclair au chocolat
MENU FINGER FOOD MENU DES ENFANTS
Salade de riz Salade verte aux dés de fromage Salade de radis vinaigrette Salade de laitue aux dés de fromage | Salade de caroftes vinaigretie BIO Salade de betterave
v
E Beeuf VBF faon baeckeoffe | Filet de poisson MSC sauce aurore|  Sauté de veau sauce tomate Quiche aux légumes Filet de poisson 95"323“” fromage | geignet de l6gumes, sauce rémoulade Roti de porc sauce brune Sauté de vollle fagon bouchée alareine| o 4° PSSO n";z‘;"'é’e sauce
N Roti de volaille sauce brune
2 Gratn coporeau ot pommes 6 oo S c il do quinoa ala [ o - . [T
g u fromage
5 Pommes de terre ot ses léqumes | Coquillettes et haricots verts BIO Pates e ratatouille Riz aux peiits légumes otatoes Boulgour et brocolis Riz Bl6 ot épinards  la créme
7 Fourme d'Ambert AOP 4 la coupe Fromage a tartiner BIO Edam a la coupe
Créme dessert chocolat BIO Fruit de saison Compote de fruit Fruit de saison BIO Yaourt aromatisé BIO Fruits de saison BIO Fruit de saison BIO Gréme dessert chocolat Liégeois vanille
B s [ 0 \J
- b, ) Tous nos pains sont fabriqués par un artisan boulanger local ~
e/
Produit BIO Produit Label veE/veE RESTAURATIO r)/’

Produit
local msc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont Restauration.

Abréviations : VPF / VBF (Viande Porcine OU Bovine Francaise), HVE (Haute Valeur Environnementale), GEE2 (certification environnementale des exploitations), MSC (poisson issu d'une péche durable)




