Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* |'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

lundi 28 avril 2025
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U C HVOZ _ Z CRUSTACES POISSON ABACHIDES SoIA DE SESAME Rt 4
RESTAURATION i
, Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits a base Céleri et Moutarde |sésame  et| Anhydride |iupin et| Mollusqueset
du produits & base | produits a base | produits a base de| et produits 8 | produits a base de lait (y nOncw £ produits & base |et produits a base| produits a base sulfureux produits 3 base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le n_“a:_ﬁ«m _ﬂmmm de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) g/ces fuits sésame
Entrée
Salade de betteraves rouges a la féta X X X
Plat
Dhal de lentilles au lait de coco et curry X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Riz et carottes BIO X X X X X X X X
Dessert
Alternative sans porc
Tarte au citron X X X X X

Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* |'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

mardi 29 avril 2025

15024

Fromage ail et fines herbes

i n n V. SN
‘ \i\ ﬂnﬂ.me ANHYORIDE
UGMUO ZTHA Z CRUSTACES Posson ARBEHIDES DE SESAME FEA e sseaus
RESTAURATION i
‘ Lait et Fruits a Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits 3 base Céleriet Moutarde [sésame et| Anhydride |iyupin et| Mollusqueset
du produits a base | produits & base | produits @ base de| et produitsa | produits a base de lait (y noncw s produits a base |et produits a base| produits a base sulfureux produits & base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le Eouc;mmw hase de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) Gercestiults sésame
Entrée
Plat
Filet de poisson au basilic X X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Boulettes de lentilles jaunes sauce au basilic X X X X X
Boulgour et julienne de légumes X X X X
Dessert
X X

Alternative sans porc

Fruit de saison BIO

Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

vendredi 2 mai 2025
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; GRAINES Anmroui
U — — N.uozv_ — _Z CRUSTACES POISSON ARACHIDES 4 DE SESAME aREUX eSS A
RESTAURATION .
‘ Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits a base Céleriet Moutarde |sésame et| Anhydride |{upin et| Mollusques et
du | produits abase | produits 3 base | produits 3 base de| et produitsa | produits & base de lait (y n%m:w o produits & base |et produits & base| produits & base sulfureux | produits a base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja comprisle | P uits 2 _.wmmm de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) de ces frults sésame
Entrée
Salade de riz X X
Plat
Beeuf VBF fagon Baeckeoffe X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
ratin de pommes de terre, fromage e
5 X X X X
ommes de terre et legumes (navefts,
: X X X X
carnttes _nairealiy)
Dessert
Alternative sans porc
Créme dessert saveur chocolat BIO X X

Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

Client : OPAL Vendenheim _ MENU SANS CHOIX _ DATE DE CONSOMMATION : lundi 5 mai 2025
* |'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
y in “ Pt s m“MV
‘ “ F§¢ Q\. nn“.“mm ANRYORIDE
U H.-u u.uoz — Z ‘ CRUSTACES 3 POISSON ARACHIDES $OIA / DE SESAME ol
RESTAURATION y
g Lait et Fruits a Graines de :
Céréales Crustacéset |Qeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits 3 base Céleri et Moutarde [sésame  et| Anhvdride | ypin et| Mollusqueset
[ du produits & base | produits 3 base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y nom:w £ produits & base |et produits & base| produits a base sulfureux produits 3 base | produits & base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le prodults g base de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
de ces fruits 5
lactose) sésame
Entrée
Plat
Emincé de volaille sauce tomate aux olives X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Ceufs brouillés sauce tomate et olives X X X
Pates et brunoise de légumes X X X X
Dessert
Camembert a la coupe X
Alternative sans porc
Yaourt aromatisé BIO X
Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

[Ctient : OPAL Vendenheim | MENU SANS CHOIX DATE DE CONSOMMATION : mardi 6 mai 2025

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
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.
RESTAURATIONAS <
’ Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits a base Céleri et Moutarde |sésame  et| Anhvdride |iupin  et| Mollusqueset
du produits & base | produits & base | produits  base de| et produitsa | produits a base de lait {y non,“:w o produits & base |et produits & base| produits & base sulfureux produits 3 base [ produits & base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le u_“ac_nm g Jmmm de céleri de moutarde degrainesde | et  sulfites de lupin mollusques
lactose) e ces fruits sésame
Entrée
Plat
Mijotée de veau sauce chasseur X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Falafels sauce chasseur X X X X X X X
Pommes de terre sautées et petits pois X X X X
Dessert
Edam a la coupe X
Alternative sans porc
Compote de fruits BIO
Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

_o_aa : OPAL Vendenheim _ MENU SANS CHOIX _ DATE DE CONSOMMATION : vendredi 9 mai 2025

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
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RESTAURATION §
‘ Lait et Fruits & Graines de ;
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits a base Céleriet Moutarde [sésame  et| Anhydride | yupin et| Mollusques et
[ du produits & base | produits & base | produits a base de| et produitsa | produits a base de lait (y nom:w s produits & base |et produits a base| produits a base sulfureux produits & base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le praduits 3 base de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
de ces fruits
lactose) sésame
Entrée
Plat
Filet de poisson MSC sauce aurore X X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Nuggets au fromage
Coquillettes et haricots verts BIO X X X X X X X X
Dessert
Fourme d'Ambert a la coupe X
Alternative sans porc
Fruit de saison
Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

_n:oi : OPAL Vendenheim _ MENU SANS CHOIX _ DATE DE CONSOMMATION : lundi 12 mai 2025
* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
= | €D
v : - @ 5 -
GRAINES J—
U C woz — Z LY iR CRUSTACES ’ POISSON ARACHIDES DE SESAME s
RESTAURATION i
‘ Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits  base Céleri et Moutarde |sésame ot| Anhydride | (upin et| Mollusques et
du produits 2 base | produits a base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y n%...,“:w £t produits & base |et produits & base| produits a base sulfureux produits & base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le produfts & base de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
de ces fruits
lactose) sésame
Entrée
Céleri rémoulade X X X X
Plat
Sauté de boeuf sauce brune X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Falafels sauce brune X X X X X X X
Boulgour et navets a la provengale X x X X
Dessert
Alternative sans porc
Fruit de saison BIO
Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

_n_aa : OPAL Vendenheim _ MENU SANS CHOIX _ DATE DE CONSOMMATION : mardi 13 mai 2025

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
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U G HVOZ — z CRUSTACES ¢ POISSON ARACHIDES 4 DE SESAME He
-
RESTAURATION &
‘ Lait et Fruits Graines de
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits a base Céleriet Moutarde [sésame  et| Anhvdride | ypin et| Mollusques et
du produits 3 base | produits 3 base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y nomcw st produits & base |et produits & base| produits a base sulfureux produits 3 base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le n_dn:_amm base de céleri de moutarde degrainesde | et  sulfites de lupin mollusques
lactose) decesfiyits sésame
Entrée
Salade de radis rapés X X
Plat
Saucisse fumée X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Saucisse végétale X X X X
Haricots blancs a la tomate X X X X
Dessert
Alternative sans porc
Yaourt aromatisé BIO X
Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

|

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

_ DATE DE CONSOMMATION :

jeudi 15 mai 2025
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-
RESTAURATION i
z Lait et Fruits & Graines de
Céréales Crustacéset |OQeufs  et| Poissons et | Arachide Soja et roduits & base Céleriet Moutarde |sésame  et| Anhydride |iupin et| Mollusques et
P cogque et
du produits  base | produits & base | produits @ base de| et produitsa | produits a base de lait (y 9 produits & base |et produits a base| produits 3 base sulfureux produits 3 base [ produits a base de
Théme roduits a base P
m gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le uam s de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) sésame
Entrée
Salade de carottes BIO X X
Plat
Tortellinis tricolores aux trois fromages sauce
. X X X X X X
champignons
Garniture
Fromage ou laitage
Dessert
Yaourt nature sucré X

Alternative sans porc

Fruit de saison

Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

il

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

| DATEDE CONSOMMATION :

vendredi 16 mai 2025
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RESTAURATION %
‘ Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset |OQeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits a base Céleri et Moutarde [sésame et| Anhydride | (upin et| Mollusqueset
du produits  a base | produits  base | produits @ base de| et produitsa | produits a base de lait (y n%n:w o produits & base |et produits & base| produits & base sulfureux produits & base [ produits a base de
Theme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja comprisle | P uits a base de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) de cesfrults sésame
Entrée
Plat
Sauté de veau a la sauce tomate X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Galette végétale de quinoa & la provengale X X X X X X X
Pates et ratatouille X X X X
Dessert
X

Fromage a tartiner BIO

Alternative sans porc

Compote de fruits

Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

Client : OPAL Vendenheim | MENU SANS CHOIX I DATE DE CONSOMMATION : lundi 19 mai 2025

* |'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
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RESTAURATION 5
? Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits 3 base Céleri et Moutarde |sésame  et| Anhvdride |iuypin  et| Mollusqueset
du produits a base | produits & base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y nonmcw e produits & base |et produits a base| produits a base sulfureux produits a base [ produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le u“a:_nmw _Wmm de céleri de moutarde | degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) BLes s sésame
Entrée
Salade coleslaw X X
Plat
Sauté de volaille sauce provencgale X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Feuilleté aux légumes X X X X X X X X X X
Blé et chou-fleur X X X X X X X X
Dessert
Alternative sans porc
Petit suisse aux fruits BIO X
Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

mardi 20 mai 2025
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X " GRAINES armvomon
U — ‘HVOZ‘ — v CRUSTACES POISSON ARACHIDES DE SESAME RO
RESTAU m ATIO Z v
Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits a base Céleri et Moutarde [sésame | Anhydride | iupin et| Mollusqueset
contenant du produits 2 base | produits a base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y non.“cw Mn produits & base |et produits & base| produits & base sulfureux produits & base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le nﬂmc_aﬁm _Wmm de céleri de moutarde de graines de et sulfites de lupin mollusques
lactose) g oes T sésame

Entrée

Salade verte BIO x x

Plat
Pates a la bolognaise X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage

Pates a la bolognaise végétariennes X X X X X X X

Dessert
Alternative sans porc
Yaourt aromatisé x
Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

_n_,wa : OPAL Vendenheim L MENU SANS CHOIX DATE DE CONSOMMATION : jeudi 22 mai 2025

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
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O C HVOZ — Z | CRUSTACES ¢ POISSON ABACHIDES sola DE SESAME Ettiy 4
-
RESTAURATION i
’ Lait et Fruits Graines de
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits & base Céleriet Moutarde [sésame et Anhydride | {ypin et| Mollusqueset
du produits a base | produits & base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y oon.gcw L produits & base |et produits a base| produits a base sulfureux produits & base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le n“uac_a«w ﬂmmm de céleri de moutarde de graines de et sulfites de lupin mollusques
lactose) LRI sésame
REPAS ESPAGNOL
Entrée
Plat
Beignet de calamar X X X X X X x
Garniture
Fromage ou laitage
Omelette a la piperade X X
Riz safrané et ratatouille X X X X
Dessert
Tomme a la coupe BIO X
Alternative sans porc
Gélifié vanille nappé caramel X
Alternative végétarien
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_o_aa : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

_ DATE DE CONSOMMATION :

vendredi 23 mai 2025

v @ & S e
Z GRAINES
UG%OZH 13 POISSON ARACHIDES oRANES
RESTAURATION g
‘ Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits a base Céleriet Moutarde [sésame et Anhydride | {ypin et| Mollusques et
[ du produits & base | produits & base | produits @ base de| et produitsa | produits a base de lait (y noﬁ.u:w & produits & base [et produits & base| produits a base sulfureux produits a base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le uﬂac;mw _u_wmm de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) e ces fruits ek
Entrée
Salade verte aux dés de fromage X X X
Plat
Quiche aux légumes X X X X X X X X

Garniture

Fromage ou laitage

Dessert

Alternative sans porc

Fruit de saison BIO

Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

i

DATE DE CONSOMMATION :

lundi 26 mai 2025
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UGHVOZT‘HJ CRUSTACES POISSON ARACHIDES S0JA / DE SESAME st MELESFERRE
-
RESTAURATION :
‘ Lait et Fruits & Graines de
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits a base Céleriet Moutarde |sésame et Anhydride | Lypin et| Mollusques et
[ du produits & base | produits & base | produits @ base de| et produitsa | produits a base de lait (y nom:w £ produits & base |et produits & base| produits a base sulfureux produits & base | produits a base de
Theme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le produits & base de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
de ces fruits
lactose) sésame
Entrée
Salade de tomates féta X X X
Plat
Gratin de pommes de terre et blettes a la
P X X X X
béchamel
Garniture

Fromage ou laitage

Dessert

Alternative sans porc

Fruit de saison BIO

Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

mardi 27 mai 2025

1

Petit suisse sucré BIO

v < o P
GRAINES
O ~ ‘ H.VOZ% Z POISSON ARACHIDES DE SESAME ¢
-
RESTAURATION y
; Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produitsa base Céleriet Moutarde |sésame et| Anhvdride |{ypin et| Mollusques et
du produits 2 base | produits & base | produits 3 base de| et produitsa | produits a base de lait (y nom:w < produits & base |et produits & base| produits & base sulfureux produits & base | produits & base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le u“un:.aw Jmmm de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) eresiriis sésame
Entrée
Salade de betteraves rouges a la moutarde a 7 %
l'ancienne
Plat
Emincé de volaille a la creme et champignons X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Emincé végétal sauce créme champignon X X X X X X
Pates et petits pois carottes X X X X
Dessert
Alternative sans porc
X

Alternative végétarien




W_aa : OPAL Vendenheim

|

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

lundi 2 juin 2025

15024

Carré de I'Est a la coupe

I
v - @ S <
— _ — ; GRAINES Amromog
U H.UOZ Z CRUSTACES POISSON ARACHIDES DE SESAME e £
-
RESTAURATION :
/ Lait et Fruits & Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits a base Céleri et Moutarde [sésame et| Anhvdride | (upin et| Mollusqueset
[ du produits & base | produits & base | produits 3 base de| et produitsa | produits a base de lait (y nao.n.u:w e produits & base |et produits & base| produits a base sulfureux produits & base | produits & base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le n“vm “WM:JH,W de céleri de moutarde de graines de et sulfites de lupin mollusques
lactose) sésame
Entrée
Plat
Saucisse paysanne X X X X X X X
Garniture
Saucisse de volal X X X X X X X
Fromage ou laitage
Saucisse végétale X X X X
Gratin de pommes de terre et courgettes X X X X
Dessert
X

Alternative sans porc

Fruit de saison BIO

Alternative végétarien




—o__m-; : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

mardi 3 juin 2025

N'
o\R - @
v @ oD @. , <
GRAINES ANRYORIDE
U C woz — Z POISSON ARACHIDES s04A A DE SESAME gty % 28
-
RESTAURATION g
¢ Lait et Fruits & Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits 3 base Céleri et Moutarde [sésame et| Anhydride |{ypin et| Mollusques et
[ du produits & base | produits  base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y noncw & produits & base |et produits & base| produits & base sulfureux produits & base | produits & base de
Theme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le u_“&:_ﬁw w_vwmm de céleri de moutarde degrainesde | et  sulfites de lupin mollusques
lactose) 8 L8 HUla sésame
Entrée
Salade de carottes BIO X X
Plat
Beeuf bourguignon X X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Crépe au fromage X X X X
Pates et choux de Bruxelles X X X X
Dessert
Alternative sans porc
Eclair saveur chocolat X X X X X X

Alternative végétarien




W:ma : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

jeudi 5 juin 2025

15024

-2
v o S =
GRAINES ANHYORIDE
DUPONT ¥ :
-
RESTAURATION X
‘ Lait et : Graines de
2 : . ; : Fruits a o Anhydrid ;
Céréales Crustacéset |Qeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits a base Céleriet Moutarde |sésame et ydride | tupin et| Mollusqueset
du produits a base | produits & base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y non.“cw et produits & base |et produits & base| produits & base sulfureux produits & base | produits & base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le u_.oa:_nmw base de céleri de moutarde degrainesde | et  sulfites de lupin mollusques
lactose) de cesfruts sésame
Entrée
Plat
Sauté de volaille sauce moutarde X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Emincé végétal sauce moutarde X X X X X X X
Spaétzles et haricots verts X X X X X X X
Dessert
Ortolan BIO -

Alternative sans porc

Fruit de saison

Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* |'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

_ DATE DE CONSOMMATION :

vendredi 6 juin 2025

o

oHD

EXN

15024

Yaourt aromatisé BIO

‘ ¥ GRAINES ANRYORIDE
. /
RESTAURATION 5
/ Lait et Fruits & Graines de
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits & base Céleriet Moutarde |[sésame et Anhydride | {ypin et| Mollusques et
du produits & base | produits & base | produits & base de| et produits a produits a base de lait (y non.u:w & produits & base |et produits a base| produits a base sulfureux produits & base | produits a base de
Theme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le produits & base de céleri de moutarde de graines de et sulfites de lupin mollusques
de ces fruits
lactose) sésame

Entrée

Salade de radis rapés X X
Plat
Plein filet de poisson pané sauce fromage
X X X X
blanc
Garniture
Fromage ou laitage
Feuilleté au fromage X X X X X

Riz aux petits légumes X X X X

Dessert
Alternative sans porc

X

Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*
[Ctient : OPAL Vendenheim | MENU SANS CHOIX | DATE DE CONSOMMATION : mardi 10 juin 2025 il

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

Pty -
~, @ | o» i @ s
GRAINES
UGwOZVHA G CRUSTACES POISSON ARACHIDES SOJA DE LS AME . y
STAU x ATILO Z .
Lait et : Graines de
ré ; i i Frults 8 Sleri Anhydride i
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits & base Céleriet Moutarde |sésame et \4 Lupin et| Mollusqueset
[ du produits 3 base | produits 3 base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y n%ﬁ.ucw G produits & base |et produits & base| produits a base sulfureux produits & base | produits a base de
Theme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le _uM :_QM base de céleri de moutarde de grainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) e ces fruits sésame
Entrée
Salade verte X X
Plat
Lasagnes épinards et chévre X X X X X X X X X X X
Garniture

Fromage ou laitage

Dessert

Alternative sans porc

Fruit de saison BIO

Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

jeudi 12 juin 2025 i

Yaourt aromatisé BIO

o\ e
v @ S @ =
GRAINES P —
OGHVOZ\H{ 2 CRUSTACES POISSON ARACHIDES SOJA R hvE o
RESTAURATION 3
‘ Lait et Fruits a Graines de
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits a base Céleriet Moutarde |[sésame  et| Anhydride |iupin et| Mollusques et
du produits 3 base | produits 3 base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y nom.“cw e produits & base |et produits & base| produits a base sulfureux produits 3 base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le EM_.._:_GW Jnmmm de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) LA sésame
Entrée
Salade de fenouil a l'orange X X
Plat
Paupiette de veau sauce forestiere X X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Riz fagon risotto aux champignons et poireaux X X X X X X
Riz et fondue de poireaux X X X X X X
Dessert
Alternative sans porc
X

Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

_o_aa : OPAL Vendenheim L MENU SANS CHOIX _ DATE DE CONSOMMATION : vendredi 13 juin 2025

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
& | o> | P :
v U = (502
GRAINES NHYORIDE
U — — H.VOZ_ — Z ‘ CRUSTACES POISSON ARACHIDES s0IA DE SESAME EA ML
RESTAURATION i A
. Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacés et | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits a base Céleriet Moutarde [sésame et Anhydride Lupin et| Mollusques et
du produits 2 base | produits & base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y n%ncw g produits & base |et produits & base| produits & base sulfureux produits & base [ produits a base de
Theme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le u-ao EGM c_ﬁmmm de céleri de moutarde de graines de et sulfites de lupin mollusques
lactose) 8 cos Iniits sésame

MENU FINGER FOOD

Entrée

Plat
Beignet de légumes, sauce rémoulade X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Potatoes X
Dessert
Edam a la coupe X
Alternative sans porc
Fruit de saison BIO

Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

[Ctient : OPAL Vendenheim | MENU SANS CHOIX DATE DE CONSOMMATION : lundi 16 juin 2025

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

s @
v o o =
- GRAINES Amrowne
O — —HVOZ‘ — _Z POISSON ARACHIDES CALERE DE SESAME S
RESTAURATION X
‘ Lait et Fruits & Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits 3 base Céleriet Moutarde [sésame  et| Anhydride | yupin et| Mollusques et
du produits & base | produits & base | produits 3 base de| et produits a | produits a base de lait (y nomcw et produits & base |et produits & base| produits & base sulfureux produits & base | produits & base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le produits a base de céleri de moutarde de grainesde | et sulfites de lupin mollusques
B lactose) de ces fruits sésame
REPAS THAILANDAIS
Entrée
Plat
Riz poélée de légumes asiatiques et poulet X X X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Riz et léegumes X X X X
Dessert
Yaourt aux fruits X
Alternative sans porc
Tarte a la noix de coco X X X X X
Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

Client : OPAL Vendenheim _ MENU SANS CHOIX DATE DE CONSOMMATION : mardi 17 juin 2025
* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
v : @« K s (502}
) R -
U c moz — Z CRUSTACES ¢ 3 POISSON ARACHIDES " DE mv_wz“,mym RS Gt
-
RESTAURATION ;
‘ Lait et Fruits 3 Graines de :
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits a base Céleriet Moutarde [sésame et Anhydride Lupin et| Mollusques et
contenant du produits & base | produits a base | produits  base de| et produits a produits a base de lait (y no..ucw < produits a base |et produits & base| produits & base sulfureux produits & base [ produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le n-%a:;mw ﬂmmm de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) Coosnune sésame
MENU FROID
Entrée
Plat
Réti de beeuf froid, sauce mayonnaise X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
CEufs durs mayonnaise X X X
Salade de pommes de terre X X X
Dessert
Saint Paulin a la coupe X
Alternative sans porc
Fruit de saison BIO
Alternative végétarien




_o_aa : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

jeudi 19 juin 2025

Petit suisse sucré BIO

e
o\ -
v @& | o Jr \ <
GRAINES
DUPONT X
RESTAURATION y
‘ Lait et Fruits & Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits a base Céleriet Moutarde [sésame  et| Anhvdride |iupin  et| Mollusqueset
contenant du produits & base | produits & base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y n%mcw ot produits & base |et produits a base| produits & base sulfureux produits 3 base [ produits a base de
Theme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le produits a base de céleri de moutarde degrainesde | et  sulfites de lupin mollusques
de ces fruits
lactose) sésame
Entrée
Plat
Filet de poisson sauce a l'oseille X X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Gratin de pommes de terre et chou-fleur au X
fromane bl X X
Purée de pommes de terre et chou-fleur X X X
Dessert
Bleu d'Auvergne a la coupe X
Alternative sans porc
X

Alternative végétarien




_n_mm_; : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

| DATE DE CONSOMMATION :

lundi 30 juin 2025

15024

Yaourt aromatisé BIO

" .
N
RESTAURATION 4
‘ Lait et Fruits Graines de
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Soja et produits & base Céleriet Moutarde |[sésame et Anhydride | {ypin et| Mollusques et
du produits 3 base | produits 3 base | produits 4 base de| et produitsa | produits a base de lait (y n%n._cw o produits & base |et produits a base| produits a base sulfureux produits 3 base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le _2% :_aM ﬂmmm de céleri de moutarde degrainesde | et  sulfites de lupin mollusques
lactose) giees b sésame
MENU FROID
Entrée
Melon 2
Plat
Salade de riz au jambon X X X X X X
Garniture
Salade de riz au jambon de volaille X X X X X X
Fromage ou laitage
Salade de riz et lentilles a la méditerrannéene X X X
Dessert
Alternative sans porc
X

Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

1

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

mardi 1 juillet 2025

il

15024

ESN
v - @ <0 -
GRAINES Ao
UGHVOZWHAZ CRUSTACES POISSON ARACHIDES DE SESAME WSS A
- 7
RESTAURATIONAS <
’ Lait et Eruits & Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits a base Céleri et Moutarde [sésame  et| Anhvdride |iupin  et| Mollusqueset
du produits & base | produits & base | produits a base de| et produitsa | produits a base de lait (y nom:w e produits & base |et produits & base| produits & base sulfureux produits & base | produits a base de
Theme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le u“ac_ﬂ“w Jmmm de céleri de moutarde de grainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) ecesuls sésame
Entrée
Plat
Emincé de volaille sauce barbecue X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Emincé végétal sauce barbecue X X X X X X X X
Boulgour et haricots a l'ail X X X X
Dessert
Yaourt aromatisé BIO X
Alternative sans porc
Tarte aux pommes X X X X X X

Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* |'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

vendredi 20 juin 2025

(% @
N\ -
v Y @ P U GRARES
c c H.VOZ — Z CRUSTACES POISSON ARACHIDES S0IA DE SESAME S o
-
RESTAURATION g
’ Lait et Fruits a Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produitsa base Céleri et Moutarde |sésame et| Anhydride |iypin et| Mollusques et
[ du produits  a base | produits a base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y nomcw o produits & base |et produits & base| produits a base sulfureux produits 3 base [ produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le uaa:_nmw wmmm de céleri de moutarde de graines de et sulfites de lupin mollusques
lactose) de ces fruits L
Entrée
Salade de laitue aux dés de fromage X X X
Plat
R6ti de porc sauce brune X X X X X X X
Garniture
Raéti de volaille sauce brune X X X X X X X
Fromage ou laitage
Emincé végétal sauce brune X X X X X X X X
Boulgour et brocolis X X X X

Dessert

Alternative sans porc

Fruit de saison BIO

Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

ﬂ ent : OPAL Vendenheim _ MENU SANS CHOIX — DATE DE CONSOMMATION : lundi 23 juin 2025 L
* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
i NE ] "
y : @& | = | P L = | €D
y GRAINES Amoomt
O ﬁp sz — Z CRUSTACES POISsON ARBLHIOES S04A 4 ! DE SESAME G MRV
-
RESTAURATIONS ¢
y Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits 3 base Céleri et Moutarde |sésame et| Anhydride |iypin et| Mollusques et
[ du produits a base | produits & base | produits 4 base de| et produitsa | produits a base de lait (y no&:w = produits & base |et produits a base| produits & base sulfureux produits & base | produits a base de
Theme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le praduts a base de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
de ces fruits
lactose) sésame

Entrée

Salade de haricots verts BIO a I'échalote X X
Plat
Merguez X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Saucisse végétale X X X X
Semoule et légumes de couscous X X X X
Dessert
Alternative sans porc
Tarte au fromage blanc locale X X X X X X
Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

_0 ent : OPAL Vendenheim _ MENU SANS CHOIX DATE DE CONSOMMATION : mardi 24 juin 2025
* |'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
v : : @ | ow = | B
. GRAINES ANRYORIDE
U:HUOZVHAZ F CRUSTACES xa POISSON ARACHIDES SRAINES g o )
-
RESTAURATION s
‘ Lait et Fruits 3 Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits 3 base Céleri et Moutarde |sésame  et| Anhvdride |iypin et| Mollusqueset
contenant du produits & base | produits & base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y nomcw L4 produits & base |et produits & base| produits a base sulfureux produits & base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le u_“va:_nm*m mem de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) Seesis sésame
Entrée
Salade de courgettes rapées et féta X X X
Plat
Filet de poisson sauce curry X X X X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Quenelles natures sauce curry X X X X X
Pommes de terre et brocolis X X X X
Dessert
Alternative sans porc
Fruit de saison BIO
Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

jeudi 26 juin 2025

o P o | 5 15024
v : C\ * Ak Pronmenl
Ulcuvuo ZVHI Z CRUSTACES POISSON ARACHIDES SOJA DE SESAME w,«rhky,h«nw »
RESTAURATION / ;
‘ Lait et : Graines de
; 5 : 5 : Fruits 2 A Anhydrid i
Céréales Crustacéset | Oeufs et| Poissons et Arachide Sojaet produits a base Céleriet Moutarde |sésame et yarige | {upin et| Mollusqueset
contenant du produits 2 base | produits a base | produits & base de| et produitsa | produits & base de lait (y n%n._cw 2 produits a base |et produits a base| produits a base sulfureux produits & base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le bradufts abase de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
de ces fruits
lactose) sésame
Entrée
Salade verte BIO X X
Plat
Lasagnes de beeuf a la bolognaise X X X X X X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Lasagnes aux légumes X X X X

Dessert

Alternative sans porc

Compote de fruits

Alternative végétarien




_m.msf OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* |'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

vendredi 27 juin 2025
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RESTAURATION )
’ Lait et Fruits 3 Graines de )
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits 4 base Céleriet Moutarde |[sésame  et| Anhydride |iupin  et| Mollusqueset
[ du produits a base | produits & base | produits @ base de| et produitsa | produits a base de lait (y noﬁ.“:w i produits a base |et produits & base| produits a base sulfureux produits 3 base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le n”a:_nm*m J.mmm de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) e ces Ut sésame
MENU DES ENFANTS
Entrée
Salade de carottes BIO X 5
Plat
Fagon bouchées a la reine au sauté de volaille X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Fagon bouchées a la reine aux quenelles X X X X X X X X
Riz
Dessert
Alternative sans porc
Creme dessert saveur chocolat X X

Alternative végétarien




FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

Client : OPAL Vendenheim _ MENU SANS CHOIX _ DATE DE CONSOMMATION : jeudi 3 juillet 2025
* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.
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RESTAURATION o
. Lait et Fruits Graines de :
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits 4 base Céleri et Moutarde |[sgsame et Anhydride |iypin et| Mollusques et
du produits & base | produits 3 base | produits & base de| et produits & | produits a base de lait {y non.:w £ produits a base |et produits a base| produits a base sulfureux produits & base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja compris le praciiitaibase de céleri de moutarde degrainesde | et sulfites de lupin mollusques
lactose) de ces fruits sésame
Entrée
Plat
Riz fagon risotto et trio de légumes X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Dessert
Ortolan a la coupe X
Alternative sans porc
Fruit de saison BIO
Alternative végétarien




Client : OPAL Vendenheim

FICHE DE SUIVI DES ALLERGENES*

MENU SANS CHOIX

* L'information ne fait pas état des éventuelles contaminations croisées pouvant survenir au moment de la préparation des repas ou ensuite au moment du service.

DATE DE CONSOMMATION :

vendredi 4 juillet 2025
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Liégeois vanille
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RESTAURATION i
. Lait et Fruits & Graines de
Céréales Crustacéset |Oeufs  et| Poissons et | Arachide Sojaet | produits 3 base Céleri et Moutarde |sésame o] Anhydride |iupin et| Mollusques et
t du produits a base | produits & base | produits & base de| et produitsa | produits a base de lait (y noﬁ,«:a,w e produits & base [et produits a base| produits & base sulfureux produits & base | produits a base de
Théme gluten de crustacés d'oeufs poissons base d'arachide de soja nq%ac_nuqm Jmmm de céleri de moutarde degrainesde | et  sulfites de lupin mollusques
lactose) eices TUls sésame
Entrée
Salade de betteraves rouges X X
Plat
Filet de poisson meuniére sauce citronnée X X X X X X X X X
Garniture
Fromage ou laitage
Nuggets au fromage
Blé et épinards a la créeme X X X X
Dessert
Alternative sans porc
X

Alternative végétarien




